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Точильный камень, изготовленный из материала плотностью ρ, имеет диаметр d и ширину h. Мотор, потребляет ток I при напряжении U, имеет сдвиг фаз cosφ и раскручивается до частоты  ν за время t1. После выключения мотора к камню прижали металл силой F, массой m и удельной теплоемкостью С. Через время t2 температура металла повысилась на ΔТ. На нагревание металла пошло η от выделившейся энергии.
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